
IMPULSTAG 
AM SEE

8 tolle AutorInnen live erleben. 8 x wertvolle  
Impulse tanken - als Mensch und als Unternehmen!

24. Sept. 2017 - 9 bis 18 Uhr
MILCHWERK Radolfzell

Infos und Tickets unter
sorriso-verlag.com



Die Experten. Die Themen. Die Inhalte. 
(Wann ist Pause, wann gibt´s Kaffee, wann kommt das Essen?)

Begrüßung durch Margit Lieverz und Karen Christine Angermayer 
 

„Fünf Gründe für starke Bücher und starke Unternehmen“ von Karen Christine 
Angermayer, Bestsellerautorin und Verlegerin sorriso Verlag GmbH

 „Jedes nicht gelöste Problem ist ein Grund, ein Buch zu schreiben – oder ein Unter-
nehmen zu gründen.“ Warum die besten Ideen für unsere Bücher und unsere Unter-
nehmen in uns selbst liegen, warum wir immer starke Bücher und starke Unterneh-
men brauchen werden verrät Ihnen Karen Christine Angermayer, selbst seit 17 Jahren 
Unternehmerin und international erfolgreiche Autorin von mehr als 20 Büchern! 

„Entdecke in Dir, was möglich ist: mehr Leichtigkeit, mehr Leistung, mehr  
Leben!“ von Jürgen Zwickel, Persönlichkeitsentfalter und Experte für wirksame Motivation

Das Leben gestalten und nicht nur verwalten – wie geht das? In diesem Vortrag erfah-
ren Sie, wie Sie mit nur einer Frage Ihr Leben nachhaltig immer wieder neu gestalten, 
welche Erkenntnis Menschen und Unternehmen hilft, ihre Leistungsfähigkeit auf 
leichte Art und Weise zu steigern, und warum es für mehr Leichtigkeit im Leben auch 
wichtig ist, herausfordernde Situationen komplett anzunehmen. 

30 Minuten Kaffeepause
Netzwerken, mit allen AutorInnen und ExpertInnen ins Gespräch kommen

„Minimalismus auf vier Beinen – Lass dich doch mal von einem Esel inspirieren!“ 
von Karin Schwind, Autorin, Dozentin, Leiterin von Schreibspaziergängen

„Wie, Du willst einen Esel mitnehmen?“ Ja, sie wollte einen Esel mitnehmen. Ihr Projekt 
hieß: „Wandern und Schreiben mit Esel. 14 Tage auf den Spuren von Robert Louis 
Stevenson („Die Schatzinsel“) durch die Cevennen.“ Karin lernte: Beim Unterwegssein 
mit einem Esel können wir entschleunigen, Muße finden und anstelle der täglichen 
Bilder- und Medienflut wieder die Sinne schärfen. Lauschen. Details entdecken. Uns 
selbst spüren. Durch ihre genügsame, eigensinnige Lebensart sensibilisieren uns Esel 
für das, was im Leben wirklich zählt.

„Bring dein Windrad zum Drehen!“ von Clemens Adam, Autor, Dozent, Handwerks-
meister, Unternehmer, Unternehmensberater, Trainer und Coach 

Erfahren Sie, welche Umsatz- oder Lebensfreude-Bremsen in Ihnen oder in Ihrem  
Unternehmen versteckt sind. Anhand seines 8-flügeligen Windrads und an vielen 
praktischen Beispielen aus seiner täglichen Beratungstätigkeit beschreibt Clemens 
Adam, wie Sie Ursachen erkennen und warum z.B. ein Vertriebsteam Umsatzziele 
nicht erreichen kann. Ihr Nutzen: Sie erkennen eigene Blockaden und Bremsen und 
erfahren, wie Sie diese lösen. 

1,5 Std Mittagspause mit feinen Speisen und guten Gesprächen,  
Buchverkauf, Autorensignierstunde und köstlicher sizilianischer Olivenölprobe

09:00 Uhr

09:20 Uhr

09:50 Uhr

10:15 Uhr 

10:45 Uhr 

11:15 Uhr

12:00 Uhr  
 



„Wie kann ich das, was ich mache, jeden Tag besser machen?“ von Pellegrino 
Tornetta, Dipl.-Bankfachwirt, Coach für Führungskräfte, Experte für Immobilienverkauf

Wie kann ich das, was ich mache, jeden Tag besser machen? Die Frage ist so einfach 
wie wirkungsvoll. Denn wie unser Tag und unser ganzes Leben verlaufen, hängt von 
unserer Einstellung, unserem Verhalten und unserem Handeln ab - in jedem einzel-
nen Moment, beruflich genauso wie in unseren Beziehungen. Erleben Sie, wie wir 
als Führungskraft, als Mitarbeiter und genauso im Privatleben jeden Tag mit dieser 
einfachen Frage nachhaltige Verbesserungen erzielen, ein harmonischeres Klima 
erschaffen und letztlich auch körperlich gesund und in Balance bleiben!

„Reden ist Silber – Freireden ist Gold: Mehr Freude, Präsenz und Erfolg durch  
souveränes Auftreten“ von Margit Lieverz, Moderatorin, Schauspielerin, Trainerin für 
Freies Sprechen

Frei reden lernen kann jeder – auch Sie! Denn was braucht es zum freien Reden? Vor 
allem freie Gedanken! Es geht darum, uns selbst „frei zu sprechen“ von Ängsten und 
Sorgen und uns stattdessen auf unser eigenes Ziel zu konzentrieren. Ob in der Fir-
menpräsentation, bei Vorträgen auf großen Bühnen oder für private Ansprachen bei 
Hochzeiten oder runden Geburtstagen – Margit Lieverz hat für Sie wirksame Tipps 
und kreative Ideen für einen spannenden Einstieg, Umgang mit Lampenfieber und 
die gesteigerte Wirkung Ihrer Kommunikation!

Gewinnspiel: Verlosung hochwertiger Coachings und Trainings der Experten
im Anschluss 30 Min. Netzwerk-Pause mit Kaffee und leckerem Kuchen

 „Wie gelingt Transformation in einer Firma?“ von Andrea Frank, Expertin für den 
Wandel der Führungs- und Unternehmenskultur

Andrea Frank erzählt von dem spannenden und aufrüttelnden Transformationspro-
zess einer Firma, den sie eineinhalb Jahre begleitet hat. Es ging in erster Linie nicht 
um das, was im Außen zu tun ist, sondern was dem Neuen innerlich im Wege steht. 
Welche inneren Einstellungen und Erfahrungen verhindern unbewusst, eine neue 
Unternehmenskultur in Wertschätzung, Eigenverantwortung und mit einem gemein-
samen Ziel zu implementieren? Lassen Sie sich von den erstaunlichen Ergebnissen 
inspirieren!

Heldenreise - wie Du zum Helden Deines Lebens wirst.“ von Roland M. Löscher, 
Dipl.-Betriebswirt, Business-Coach, Lebenslehrer, Experte für Veränderungsprozesse, Best-
sellerautor, Musiker 

„Ich wünschte, ich hätte ... nicht so viel gearbeitet, mir mehr Zeit für meine Lieben 
und meine Hobbies genommen.“ „Ich wünschte, ich hätte den Mut gehabt, mein 
eigenes Leben zu leben!“ Diesen Wünschen stellen sich viele Menschen erst am Ende 
ihres Lebens. Warum so lange damit warten? Tun Sie es jetzt. Wir bewundern Men-
schen, die eine klare Vision ihres Lebens haben und mutig ihren Weg gehen. Auch 
Sie können das. Um unser wahres Leben zu leben, müssen wir jedoch alten Ballast 
abwerfen, klare Entscheidungen treffen und den Mut aufbringen, unseren ureigenen 
Weg zu gehen. 

Sie möchten selbst erfolgreich AutorIn werden? von Karen Christine Angermayer, 
Bestsellerautorin und Verlegerin sorriso Verlag GmbH

Sie haben eine tolle eigene Buchidee im Kopf oder in der Schublade? Der Impulstag 
hat Sie auf eine geniale Idee gebracht und Sie wüssten gern, wie ein Buch daraus 
wird? Wie auch Sie jetzt erfolgreich AutorIn werden erklärt Ihnen Karen Christine 
Angermayer zum Abschluss dieses rundum inspirierenden Tages. 

Dank und Abschied, Netzwerken und Bücherverkauf  bis 18 Uhr 

13:30 Uhr

14:00 Uhr 

14:30 Uhr

15:15 Uhr   

15:45 Uhr 

16:30 Uhr 

16:45 Uhr 



Ticketpreise und Anmeldung:
Frühbucher-Bonus bis 30. Juni 2017: € 79,00 inkl. MwSt.

Ab 1. Juli 2017: € 99,00 inkl. MwSt. pro Person und Ticket

Der Tagespreis enthält den Besuch aller Vorträge, das lecker-leichte Mittagsbüffet, zwei 
Kaffeepausen mit Brezeln, Kaffee und Kuchen und gute Netzwerk-Gespräche über den ganzen Tag. 

Fragen Sie uns nach Gruppen-Rabatten, z.B. für Ihre Mitarbeiter!

Hinweis
Ihre Rücktrittsgarantie: Bei Stornierung bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
wird eine Bearbeitungsgebühr von 25% der Teilnahmegebühr und später als 
30 Tage vor Beginn der Veranstaltung 50% der Teilnahmegebühr berechnet. 
Bei fehlender schriftlicher Abmeldung oder Nichterscheinen wird die gesam-
te Teilnahmegebühr fällig. Die Nennung eines Ersatzteilnehmers ist jederzeit 
möglich. Weitere Hinweise und Geschäftsbedingungen zur Veranstaltung auf:  
www.sorriso-verlag.com

Karin Schwind 

Vier Frauen auf 
zwölf Beinen
Eine Reise mit tierischen Herausforderungen
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Entdecke in Dir,
was möglich ist

 Jürgen Zwickel

Mehr Leichtigkeit, mehr Leistung, mehr Leben!

Alle Bücher der Referenten sind im sorriso Verlag erschienen. Sie können sie auf 
dem IMPULSTAG AM SEE direkt erwerben und von den Autoren persönlich signie-
ren lassen – auch als schönes Geschenk!


